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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Jacopo Monego 

  Psicologo 

  Iscrizione all’Albo A degli Psicologi n. 21293 

Indirizzo  Via Matteo Bandello n. 5, Pavia 27100 

Telefono  339 1471496 

E-mail  jacopo.monego01@gmail.com 

jacopo.monego@psypec.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  28/12/1991 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

Da Ottobre 2020 – in corso  

Psicologo/Coordinatore 

Il Bivio - Società Cooperativa Sociale Onlus, 

Comunità Educativa per minori con percorsi di passaggio all’autonomia 

Via Battisti 40, Marcallo con Casone (MI) 

Da Settembre 2020 – in corso 

 

Psicologo in servizio di Spazio Neutro 

Lega del bene - Fondazione Martinetti Onlus, 

Comunità educativa per minori 

Viale Sicilia, 3 Pavia (PV) 

Da Gennaio 2020 – in corso  Psicologo clinico 

Da ottobre 2019 – in corso 

Specializzando in Psicoterapia 

Consultorio Familiare Psicologico - Centro Clinico Minerva (CCM) srl, 

Viale della Libertà 4, pavia (PV) 

Tutor: Dott. Aldo Pontone, Psicologo e Psicoterapeuta 

Da aprile 2019 – in corso 

 

Educatore 

Lega del bene - Fondazione Martinetti Onlus, 

Comunità educativa per minori 

Viale Sicilia, 3 Pavia (PV) 

mailto:jacopo.monego01@gmail.com
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Da gennaio 2019 a  giugno 2019 

 

 

Educatore Scolastico 

Istituto comprensivo Scopoli, scuola secondaria Felice Casorati 

Attività di volontariato svolta all’interno del Progetto Pari&Quali 

Da ottobre 2018 a giugno 2019 

 

 

Educatore 

Centro Laboratorio Per l’Apprendimento, San Martino Siccomario (PV) 

Responsabile: dottoressa Guendalina Rulli 

Da novembre 2017 a novembre 2018 

 

 

Volontario di Servizio Civile Nazionale, progetto InformaCancro Nord 

ICS Maugeri, via Boezio, Pavia (PV) 

Ente AIMAC, F.A.V.O. 

Da ottobre 2017 ad aprile 2018 

 

Tirocinante Psicologo 

ICS Maugeri, servizio di psicologia, via Boezio, Pavia (PV) 

Tutor: Dottoressa Cinzia Sguazzin, Psicologa e Psicoterapeuta 

Da aprile 2017 a ottobre 2017 

 

Tirocinante Psicologo 

Centro Eos per il benessere Psichico, Pavia (PV) 

Tutor: Dottoressa Greta Lalli, Psicologa e Psicoterapeuta 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Da gennaio 2019 – in corso 

 

Specializzazione in Psicoterapia  

Centro Milanese di Terapia della Famiglia, Milano 
 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Sistemico Relazionale 

Luglio 2018 Abilitazione alla professione di Psicologo 

Da settembre 2014 a febbraio 2017 

 

Laurea magistrale (2 anni) in Psicologia Clinica  
Conseguita il 14/02/2017  
Università degli Studi di Bologna – Dipartimento di Psicologia 

LM-51 - Laurea Magistrale in Psicologia 
 
Titolo tesi di Laurea: La Relazione tra Tratti Alessitimici e Fenomenologia della  
Memoria Autobiografica 

Da settembre 2010 a settembre 2013 

 

Laurea di primo livello (3 anni) 

Conseguita il 10/09/2013 

Università degli Studi di PAVIA - Dipartimento di Scienze del sistema nervoso e del 

comportamento 

L-24 - Laurea in Scienze e tecniche psicologiche 

Da settembre 2005 a luglio 2010 

 

Diploma di Maturità Scientifica, indirizzo Naturalistico + PNI 

Liceo Classico “T. Parentucelli”, Sarzana, (SP) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA Italiana 

ALTRE LINGUE  

 Inglese 

• Capacità di lettura Ottime 

• Capacità di scrittura Ottime 

• Capacità di ascolto Molto buone 
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• Capacità di espressione orale Molto Buone 

COMPETENZE INFORMATICHE 

• ottima padronanza degli strumenti Microsoft Office 

• ottime capacità di navigazione web  

• buon utilizzo del pc 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Buone capacità di: 

• lavoro in équipe multidisciplinare 

• lavoro di gruppo per realizzazione di progetti 

• comunicazione interpersonale 

• gestione di situazioni di crisi e mediazione 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

marcata propensione alla: 

• gestione di risorse economiche; 

• gestione di tempi in previsione di scadenze; 

• coordinamento di persone per realizzazione di progetti. 

 Patente B 

Automunito 

                                                         FIRMA 

 


